IN KT 2 02 5 (Integrale ouderenzorg in Noord-Kennemerland en de Kop van Noord-Holland Thuis)

Samen werken we aan goede zorg Meer passende zorg voor OUDERENZORG
voor ouderen in onze regio. kwetsbare ouderen.
Daarom werken huisartsenpraktijken, Door onze zorgprogramma's
zorgorganisaties en andere partners ontvangen kwetsbare ouderen
samen in INKT. de zorg die bij hen past. 959
van de praktijken
B 106 Huisartsenpraktijken werkt aan

valpreventie

B0 10 VVI organisaties

: 3.41
erpleegkundigen
0 93 Verpleeg 9 ouderen ontvangen

ouderenzorg (VO) Zorg via onze

zorgpr‘:’gr"n"mols
(3.200 in 2024)

We zijn actief in

Noord—Kennemerlcnd en de
Kop van Noord-Holland

Regio's en participatiegraad

D hui INKT Ouderenzorg is een samenwerkingsverband tussen de huisartsen in de
,fgu ulsarfsenpquﬁjkem

regio Noord-Kennemerland en de regio Kop van Noord-Holland en een groot
’ NOOrd—Kennemer[Qnd, 85% aantal zorgorganisaties.

* Kop van Noord-Holland, 732, Samen zorgen we ervoor dat ouderen vanaf 75 jaar en kwetsbare ouderen de
jiuste zorg en ondersteuning krijgen, zo lang mogelijk in hun eigen omgeving.
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Behandelwensgesprekken

In behandelwensgesprekken wordt op
tijd besproken wat belangrijk is als
het gaat om gezondheid, zorg en
behandeling. Deze informatie wordt
steeds vaker gedeeld met spoed-
posten, zodat huisartsen in de avond,
nacht en het weekend ook weten wat
de wensen van de patiént zijn. In
2025 is deze informatie van 1538
patiénten gedeeld (1031in 2024).

Transmurale Zorgbrug

Zorgverleners in de
huisartsenpraktijk, het ziekenhuis en
de thuiszorg werken goed samen.
Daardoor verlopen de overgangen
na ziekenhuisopname naar huis

beter en is er minder overlap in zorg

Deskundigheidsbevordering

In 2025 is geinvesteerd in kennis-
ontwikkeling van verpleegkundigen
ouderenzorg en huisartsen.
Onderwerpen waren onder meer veilig

gebruik van meerdere medicijnen
(polyfarmacie), valanalyse, cognitieve
screening en kleine kwalen. De
bijeenkomsten zijn goed bezocht en
gewaardeerd met gemiddeld een 8,2.




