
 Hart- en

vaatziekten:

12.330 in 2024

11.520 in 2023

Astma:
2.160 in 20242.370 in 2023

COPD:
2.030 in 2024
1.990 in 2023

Verhoogd
vasculair risico):7.760 in 2024
6.730 in 2023

2024

Diabetes

Mellitus type 2:

11.950 in 2024

11.535 in 2023

De afdeling Huisartsen- & Multidisciplinaire Zorg (HMZ), organiseert
ketenzorgprogramma’s voor mensen met chronische aandoeningen (diabetes mellitus
type 2, COPD, Astma en hart- en vaatziekten) en biedt hierin ondersteuning aan
huisartsenpraktijken. Daarnaast coördineert de afdeling het zorgprogramma voor
kwetsbare ouderen (INKT). Wij werken samen binnen diverse netwerken en met
verschillende zorgverleners (o.a. Noordwest, Apcon, Starlet en Beweegzorg Noordwest)
om ervoor te zorgen dat mensen in de regio optimale multidisciplinaire zorg ontvangen.  

Even toelichten
....

Huisartsen- & Multidisciplinaire Zorg 2024

Huisartsenpraktijken89

Organogram HONK Groep

26 Diëtistenpraktjken

Fysiotherapiepraktijken

Podotherapiepraktijken

Pedicurepraktijken

Funduslaboratoria/
HA met fundusvoorziening
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80

4

Aantal patiënten per 
zorgprogramma:

Aantal aangesloten partners:



ICT-Digitalisering

De zorgprogramma's zijn:

Projecten / initiatieven

Implementatie Positieve Gezondheid: ambassadeurs
worden ondersteund met trainingen, de toolkit Positieve
Gezondheid en geïnspireerd met goede voorbeelden uit
de praktijk;
MTVP-intervisie bijeenkomsten voor alle praktijkhouders
waarin ervaringen zijn gedeeld;
Verdieping op triage en communicatievaardigheden
voor doktersassistenten.
 

Patiëntenonderzoek 2024 Toetsgroepen Deskundigheidsbevordering

Organisatie van 3 FTO
(farmacotherapeutisch-)  en 1 DTO
(diagnostisch toetsgroepoverleg)
voor alle praktijkhouders;
EKC (Erkend Kwaliteitsconsult)-
ondersteuning van de EKC-huisarts
en de Hagro. Hiervoor is onder
andere de toolkit EKC-
ondersteuning ontwikkeld.

Scholing verzorgd voor de
praktijkondersteuners over de
diabetische voetzorg;
Een goed bezochte bijscholing
georganiseerd voor de huisartsen
over dermatologie in de
huisartsenpraktijk;
Casuïstiek besprekingen met
medisch specialisten voor huisartsen
en praktijkondersteuners.

Meer info: website HONK

Overzicht 2024

280 consultatievragen zijn
beantwoord door de HONK
kaderhuisartsen van de
Expertteams voor Diabetes type 2,
risico op hart- & vaatzieken en
Astma / COPD;
Op het 1,5 lijns spreekuur bij HONK
zijn 70 consulten uitgevoerd door
de medisch specialist. 

Expertteams

Kwetsbare
Ouderenzorg

Hart- en vaat-
ziekten (HVZ) en
Verhoogd Vascu-
lair Risico (VVR)

COPD en
Astma

Diabetes
Mellitus
type 2

Meer Tijd voor de Patiënt:

1825 patiënten, uit één van de
chronische ketenzorg
programma's, namen deel;
Onderzoek gericht op de
ervaringen en wensen m.b.t. het
gebruik van het online patiënten-
portaal van de huisartsenpraktijk;
77% maakt gebruik van dit portaal;
De meerwaarde van het portaal
wordt gewaardeerd met 7,6.

MTVP uitgelicht:

https://www.linkedin.com/company/inkt-ouderenzorg/posts/?feedView=all
https://honk.nu/onze-diensten/huisartsen-multidisciplinaire-zorg

